
Kosmetyki i higiena noworodka 

 wanienka lub wiaderko do kąpieli 

 stojak do wanienki 

 mydełko w płynie dla noworodków 

 oliwka lub emulsja dla niemowląt 

 nożyczki z zaokrąglonymi końcówkami lub malutkie cążki 

 płatki higieniczne 

 sól fizjologiczna 

 spirytus do przemywania pępuszka lub puder 

 termometr do wody w kąpieli 

 aspirator do nosa  

 nasączone chusteczki dla niemowląt 

 pieluszki jednorazowe  

 maść na odparzenia 

 krem ochronny dla niemowląt 

 płyn do prania dla niemowląt 

 płyn do płukania dla niemowląt 

 jednorazowe podkłady na przewijak 

 hermetyczny kosz na pieluszki lub woreczki zapachowe 

  

Tekstylia do wyprawki 

 pieluszki tetrowe - około 10 sztuk 

 pieluszki bawełniane - około 3 sztuk 

 minimum 2 miękkie ręczniki 

 poszewka na przewijak 

 2 miękkie kocyki 

 kołderka i 2 poszewki 

 2 prześcieradełka z gumką 

 rożek 



  

Ubranka dla noworodka 

 

 3-4 długie kaftaniki 

 3-4 pary krótkich body 

 3-4 pary długich body 

 2 pajacyki 

 2-3 miękkie czapeczki 

 rękawiczki -łapki (niedrapki) 

 4 pary luźnych skarpetek 

 2-3 pary spodenek „dresowych” 

  

Meble i akcesoria 

 łóżeczko/kołyska 

 materacyk 

 przewijak 

 szafa lub komoda 

 niania elektroniczna 

 lampka z bardzo słabą żarówką 

 wózek z głęboką gondolą 

 pokrowiec foliowy na wózek 

 torba na spacery 

 fotelik samochodowy 

 

 


